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ZASADY NABORU DO PROGRAMU DDAplus 

Co roku w październiku i listopadzie rusza kolejna edycja  

Programu psychoterapeutycznego DDAplus „Od szarej codzienności do jasnych pespektyw” 

dla osób od 27 r.ż. W każdej z nich z reguły otwieramy równolegle dwie grupy terapeutyczne. 

Nabór prowadzimy przez cały rok, zapraszając chętne osoby na wstępną konsultację z 

psychoterapeutą. Konsultacja jest odpłatna, a jej koszt wynosi 180 zł. 

Do Programu można się zgłosić wypełniając formularz zgłoszeniowy dostępny na naszej 

stronie. Kontaktujemy się ze wszystkimi osobami telefonicznie lub e-mailowo.  

Jeśli masz jakieś dodatkowe pytania, napisz do nas: 

kontakt@od-do.org 

 


